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暑中お見舞い申し上げます。 

夏本番！「ギラギラ」という表現がぴったりなほど太陽も

輝いていますが、負けないくらい子ども達はまぶしい笑顔を

ふりまいてくれます。 

この時期にしかできない遊びをいっぱい経験し、楽しい思

い出を作りましょうね。 

 毎日暑い日が続くと、子ども達も暑さから体力を消耗し、

体調を崩しやすくなります。睡眠と栄養をしっかりとって、

この夏を元気に乗り切りましょう！ 

 

 

 

 
 

            

               

   

 

 

保 育 目 標 

暑さに負けず 

元気に過ごす 

 

 

 

 

     ★ おねがい ★ 

   登園予定表に印をつけていて 

当日、体調不良や急用でお休み 

する時には、キャンセル待ちを 

している方へ連絡をする為、 

9時 30分までに欠席の連絡を 

お願いします。 
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★ おたんじょうび おめでとう ★ 

★ お知らせ ★ 

13日（水）～15日（金）

のお盆期間と 20日（水）

は研修に参加する為、午前

保育になります。 

 

 


